Repas chauds — Janvier 2023

Lundi 9 janvier

Mardi 10 janvier

Jeudi 12 janvier

Vendredi 13 janvier

Waterzooi de poulet
Pommes nature

J

Réti de porc Orloff
Purée au cerfeuil

Poisson pané, sauce
tartare

Salade d’hiver
Pommes de terre

Steak haché
d’agneau, beurre
maitre d’hotel,
haricots verts,
pommes duchesse

Gaufre de Bruxelles

Mousse au
chocolat

Galette des rois

Yaourt aux fruits

Lundi 16 janvier

Mardi 17 janvier

Jeudi 19 janvier

Vendredi 20 janvier

Steak de boeuf
Chou-fleur au gratin
Pommes rissolées

™

Lasagne bolognaise

e

\__Tortilla
poivrons, oignons,
champignons

Poulet roti
Compote
Frites

J

Moelleux au
chocolat

Fruit de saison

Quartier de gateau
au yaourt

Gateau “petit
beurre” a la créeme
patissiére

Lundi 23 janvier

Mardi 24 janvier

Jeudi 26 janvier

Vendredi 27 janvier

Pizza Margarita Poisson meuniére gglii*\@ Gratin jambon et
w Ej:éc;)ts verts o RGti de f
N dindonneau romage
. R Sauce Blackwell
Petits pois
Croquettes
Dessert glacé Délice aux fruits Javanais Yaourt aux fruits

rouges

(kiwi/orange)

Lundi 30 janvier

Mardi 31 janvier

Jeudi 2 février

Vendredi 3 février

Boudins, compote, , Vol au vent h
frites Quiche au poisson et Ebly
poireaux @ Goulash
Crudités Pates
Flan au caramel Macédoine de Crépes ! Gateau foret noir

fruits




